
　2020年2月の相談状況

当月計 前月末累計 総累計

93 3282 3375

8 975 983

金融相談 0 189 189

法律相談 13 1907 1920

相 子育て 0 6 6

介護 0 9 9

生涯保障設計 0 1 1

談 年金・福祉 4 100 104

奨学金 0 0 0

家計相談 0 1 1

内 労働相談 4 90 94

就労前段支援 0 0 0

職場・学校・家
庭での悩み

0 27 27

容 心の健康 72 811 883

その他 0 141 141

相談件数

内 専門相談件数

ライフサポートセンター都城　相談状況

（総累計期間／2013年11月12日～2020年2月29日まで）

相談の内訳

1） 2月の相談件数は 93件でした。

2） 相談の内容は、法律相談 13件、年金・福祉相談 4件、

労働相談 4件、心の健康 72件でした。

3） 専門相談は法律相談 8件でした。

状況によっては切なくなることも多い季節。

異動や退職、卒業式など様々な移動がある月

でもあります。新たに始まる日々に期待が膨

らむ一方、変化には不安や心配事がつきもの

です。ストレスによって表れる心身の様々な

変化を見逃さないようにしましょう。


