
当月計 前月末累計 総累計

78 4225 4303

21 922 943

金融 1 137 138

相 法律 52 2182 2234

子育て 0 9 9

談 介護 0 14 14

生涯保障 0 4 4

内 年金・福祉 0 129 129

奨学金 0 3 3

容 家計 0 9 9

労働 7 204 211

就労前段支援 0 5 5

職場・学校
家庭での悩み

1 30 31

心の健康 16 1278 1294

その他 1 221 222

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※総累計期間は、2014年7月25日～2021年9月30日です。

内 専門相談件数

ライフサポートセンター延岡　相談件数

（期間／2021年9月1日～2021年9月30日）

相談内訳

相談件数

9月の相談受付件数は 78件、内法律相談件数は21件。

10月の無料法律専門相談予定 ※要予約

6日（水）司法書士相談

13日（水）弁護士相談

20日（水）司法書士相談

27日（水）弁護士相談

13時～16時の間の30分間が相談時間です。

その他、電話での専門相談（年金・家計）を第１・

第２水曜、（労働問題）を毎週水曜・木曜にしています。

「情報」を伝えたいとき

相手の胸に当てるイメージで声を発する

説明や確認、主張など、「情報」を正確に伝えた

いときには、相手の理性や知性に訴えかける発声が適しています。

自分の胸から相手に向かって、一本の糸を張るイメージをしてく

ださい。その糸に自分の声の響きを乗せて、まっすぐに相手の胸

に情報を届けます。

「伝わる声」になるヒント ネジバナの花言葉は「思慕」
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