
当月計 前月末累計 総累計

51 4,450 4,501

16 979 995

金融 0 141 141

相 法律 29 2,331 2,360

子育て 0 9 9

談 介護 1 14 15

生涯保障 0 4 4

内 年金・福祉 2 134 136

奨学金 0 3 3

容 家計 0 9 9

労働 3 217 220

就労前段支援 0 5 5

職場・学校
家庭での悩み

0 33 33

心の健康 15 1,328 1,343

その他 1 222 223

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※総累計期間は、2014年7月25日～2021年12月31日です。

内 専門相談件数

ライフサポートセンター延岡　相談件数

（期間／2021年12月1日～2021年12月31日）

相談内訳

相談件数

12月の相談受付は 51件、うち無料法律相談は16件。

1月の無料法律専門相談予定 ※要予約

5日（水）司法書士相談

12日（水） 弁護士相談

19日（水）司法書士相談

26日（水） 弁護士相談

13時～16時の間の30分間が相談時間です。

その他、電話での専門相談（年金・家計）を第１・

第２水曜、（労働問題）を毎週水曜・木曜にしてい

ます。

借金の返済のための借金を繰り返し、

状況を悪化させていませんか。

日々の取立てに追われ、余裕を失い、

冷静な判断ができなくなっていませんか。

誰に相談して良いか分らず、苦しみ、追

いつめられ自殺してしまいたいと思っていませんか。

眠れない日々を早く抜け出すために、電話をお待ちしています。

ネジバナの花言葉は「思慕」
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ネジバナの花言葉は「思慕」

万葉集の歌が由来しています


