
当月計 前月末累計 総累計

35 6329 6,364

14 1447 1,461

金融 2 267 269

法律 29 3558 3,587

子育て 0 10 10

介護 0 21 21

生涯保障 0 4 4

年金・福祉 0 199 199

奨学金 0 7 7

家計 0 19 19

労働 1 344 345

就労前段支援 0 8 8
職場・学校

家庭での悩み 0 40 40

心の健康 3 1626 1,629

その他 0 226 226

　

※総累計期間は、2014年7月25日～2024年8月31日です。

内 専門相談件数

ライフサポートセンター延岡　相談件数

（期間／2024年8月1日～2024年8月31日）

相談内容

相談件数

相
　
　
談
　
　
内
　
　
容

8月の相談受付は35件、うち無料法律相談は14件

9月の無料法律専門相談予定 ※要予約

4日、18日 司法書士相談

11日、25日 弁護士相談

13時～16時の間の30分間が相談時間

その他、電話での専門相談

（年金・家計） 第２水曜

（労 働 相 談） 毎週水曜・木曜

滑舌の悪い理由
滑舌とは舌や口の滑らかな動きのことを言います。滑舌が悪いと声の大きさや高さが適正であっても相手に

内容がうまく伝わりません。原因は３つあります。

１．唇と舌がうまく動いていない

2 ．口角がきちんと上がっていない

3 ．母音を正しく発音できていない

これらのどれがあてはまるかは以下の５つの早口言葉を言えるかどうかでわかります。

1．生麦生米生卵 ✕3回

2．観るコ黒コップ ✕3回

3．東京特許許可局 ✕3回

4．よど殿もよど殿なら、ねね殿もねね殿だ ✕3回

５．お綾や綾にお謝り、お綾や親にお謝りとお言い ✕3回

１と２がうまく言えない人は、唇と舌の動きがうまくできていない、３は口角が上がっていない、４と５は

母音をきちんと発音できていないといえます。


